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» Al genitori degli alunni dell’Istituto

Al sito web

Oggetto: Progetto di psicologia scolastica a.s. 2020/2021 — Per cor so per famiglie e attivazione Sportello
d’ascolto per i genitori per la promozione del benesser e scolastico e prevenzione del disagio.

L’assessore ai servizi alla persona del Comune di Vedano al Lambro, dott.ssa Monica Sanvito, consapevole
dell’importanza del benessere emotivo ¢ relazionale dei cittadini, propone, in collaborazione con
I’associazione “La 'porta Aperta” e “Aria_abitare le emozioni”, il percorso “Insieme a te sto bene”
finalizzato ad offrire un supporto ale famiglie e allarealta educativa e scolastica del territorio.

Referenti del progetto sono la dott.ssa Sara Varisco e la dott.ssa Roberta Rizzi psicologhe e psicoterapeute.

Confidando in una numerosa partecipazione si porgono Cordiali saluti.

In allegato |e locandine di riferimento.

I Dirigente Scolastico
Dott.ssa Veruska Pellegrini

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art.3 ¢.2 D.Igs n. 93/1993


https://www.icsvedano.edu.it/

IN.FORMIAMOCI

BAMBINI,
ADOLESCENTI E
COVID-19

SERATE DEDICATE Al GENITORI
DI BAMBINI E ADOLESCENTI

L'assessorato ai servizi alla persona del Comune di Vedano al Lambro,
consapevole dell'importanza del benessere emotivo e relazionale dei cittadini,
propone, in collaborazione con l'associazione La Porta Aperta e Aria_abitare le
emozioni, il percorso "Insieme a te sto bene" finalizzato ad offrire un supporto
alle famiglie e alla realta educativa e scolastica del territorio. Referenti del
progetto sono la dott.ssa Sara Varisco e la dott.ssa Roberta Rizzi
psicologhe e psicoterapeute.

PERCHE?

Per trovare spunti e suggerimenti su come potfer supportare
bambini e adolescenti in questo momento di emergenza
sanitaria.

COME E DOVE?
I: J Gli incontri si svolgeranno su piattaforma online GOOGLE

MEET e saranno ad accesso libero.
Link per accedere all'incontro: meet.google.com/cjd-ozrx-qon

QUANDO?
— e MERCOLEDI 7 APRILE 20.30-22.30
E Incontro per genitori scuola dell'infanzia e scuola primaria

e MERCOLEDI 14 APRILE 20.30-22.30
Incontro per genitori scuola secondaria di | e Il grado

| CONTATTL:
d ﬂf/lw Per info, prenotazioni e iscrizioni:

sportelloascoltoecomune.vedanoallambro.mb.it

la Porta Aperta



SPORTELLO
D' ASCOLTO

SPAZIO DI ASCOLTO
E CONSULENZA PSICOLOGICA

L'assessorato ai servizi alla persona del Comune di Vedano al Lambro,
consapevole dell'importanza del benessere emotivo e relazionale dei cittadini,
propone, in collaborazione con l'associazione La Porta Aperta e Aria_abitare le
emozioni, il percorso "Insieme a te sto bene" finalizzato ad offrire un supporto
alle famiglie e alla realta educativa e scolastica del territorio. Referenti del
progetto sono la dott.ssa Sara Varisco e la dott.ssa Roberta Rizzi
psicologhe e psicoterapeute.

PERCHE?

Per esprimere liberamente, in assenza di giudizio,
le proprie esperienze, problemi ed emozioni per
aftrontarli e ritletterci in una relazione d'aiuto
condivisa.

8 COME?
Prenotandosi tramite mail

sportelloascoltoecomune.vedanoallambro.mb.it

<) DOVE?
Q.J Gli incontri saranno svolti in modalita da remoto su
piattatorma GOOGLE MEET

| CONTATTL:
..\‘ (ﬂ’lm Per info, prenotazioni e iscrizioni:

sportelloascoltoecomune.vedanoallambro.mb.it

la Porta Aperta



