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 A tutto il personale docente dell’Istituto 

 

Al sito web 

 

 

 

Oggetto: Progetto di psicologia scolastica a.s. 2020/2021 – Percorso per docenti e attivazione Sportello 

d’ascolto per docenti per la promozione del benessere scolastico e prevenzione del disagio. 

 

L’assessore ai servizi alla persona del Comune di Vedano al Lambro, dott.ssa Monica Sanvito, consapevole 

dell’importanza del benessere emotivo e relazionale dei cittadini, propone, in collaborazione con 

l’associazione “La aporta Aperta” e “Aria_abitare le emozioni”, il percorso “Insieme a te sto bene” 

finalizzato ad offrire un supporto alle famiglie e alla realtà educativa e scolastica del territorio. Referenti del 

progetto sono la dott.ssa Sara Varisco e la dott.ssa Roberta Rizzi psicologhe e psicoterapeute. 

 

Confidando in una numerosa partecipazione si porgono Cordiali saluti. 

 

 

 

In allegato la locandina di riferimento. 

 

  

 

 

 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico  

Dott.ssa Veruska Pellegrini 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi e per gli effetti dell’art.3 c.2 D.lgs n. 93/1993 

https://www.icsvedano.edu.it/
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Martedì 20 aprile 17.30-19.30
Gli incontri si svolgeranno su piattaforma online GOOGLE MEET e saranno ad accesso libero
tramite il link riportato. Link per accedere all ' incontro: meet.google.com/wbe-jtju-rwj

IN.FORMIAMOCI!
LA SCUOLA AL TEMPO DEL COVID-19
Per trovare spunti e suggerimenti su come poter supportare i propri alunni in questo momento di
emergenza sanitaria.

Gli incontri si svolgeranno tra i mesi di maggio e luglio 2021
Saranno attivati 2 gruppi per docenti divisi per scuole di appartenenza
Ciascun percorso è composto da n.4 incontri da 1,30h
Per partecipare agli incontri è necessario iscriversi inviando una mail a
sportelloascolto@comune.vedanoallambro.mb.it

SOS.TENIAMOCI
PERCORSO DI GRUPPO DI SOSTEGNO AL RUOLO EDUCATIVO
Per creare occasioni di confronto e scambio tra colleghi, sperimentando la possibilità di essere
ascoltati e accolti senza giudizio. 

CONTATTI:
Per info, prenotazioni e iscrizioni:

 

sportelloascolto@comune.vedanoallambro.mb.it

Gli incontri saranno svolti in modalità da remoto su piattaforma GOOGLE MEET
Per accedere al servizio è necessario prenotarsi tramite mail a:
sportelloascolto@comune.vedanoallambro.mb.it

SPORTELLO D'ASCOLTO E CONSULENZA PSICOLOGICA
Per esprimere liberamente, in assenza di giudizio, le proprie esperienze, problemi ed emozioni per
affrontarli e rifletterci in una relazione d’aiuto condivisa. 
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L'assessorato ai servizi alla persona del Comune di Vedano al Lambro, consapevole
dell' importanza del benessere emotivo e relazionale dei cittadini, propone, in

collaborazione con l'associazione La Porta Aperta e Aria_abitare le emozioni , i l
percorso "Insieme a te sto bene" finalizzato ad offrire un supporto alle famiglie e alla

realtà educativa e scolastica del territorio. Referenti del progetto sono la dott.ssa Sara
Varisco e la dott.ssa Roberta Rizzi 

psicologhe e psicoterapeute.


