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Circ. n° 202 Trezzano s/N, 21/04/2023
A tutto il personale scuola
Ai genitori dei bimbi di 5 anni di scuola dell'Infanzia

Ai genitori delle classi prima di scuola Secondaria

OGGETTO: Civil Week 2023- IO MI PRENDO CURA - persone, territorio,
ambiente dal 4 al 7 Maggio - FESTA EVENTO DELLA Cittadinanza attiva e
sociale

Nell'ambito delle iniziative proposte da Civil Week 2023 il nostro Istituto partecipa con due
importantissime iniziative.

L'obiettivo non cambia: contribuire a costruire il senso civico che pud aiutarci a crescere e
progredire come persone e come societa.

Il tema scelto e «Io mi prendo cura. Persone, territorio, ambiente» e dice la nostra voglia di
metterci in gioco raccontando e valorizzando chi gid si assume la responsabilita di chi ha
bisogno, dei pitl fragili, del quartiere, del nostro ambiente.

Due gli appuntamenti che proponiamo a scuola:

il 4 maggio: Gobetti Lab “Ci prendiamo cura!l” +Laboratori sul Riciclo”



Gli studenti delle classi prime di Scuola Secondaria e i bambini di 5 anni di Scuola dell'Infanzia
saranno coinvolti in un laboratorio sul riciclo che vede la produzione di borse con abiti usati.

Chiediamo gentilmente alle famiglie di fornire agli insegnanti di Scuola dell'Infanzia degli abiti
usati (T-shirt o jeans) per la produzione delle borse.

Anche gli studenti delle classi prime di secondaria sono invitati a portare abiti usati (T-shirt o
jeans) per il laboratorio.

Il secondo appuntamento riguarda i docenti e tutto il personale scuola

Il 5 maggio dalle ore 15 alle 18, presso la scuola secondaria Gobetti, tutti i docentied il
personale ATA, potranno partecipare all'evento “"Ci prendiamo cura 2" Iniziativa di benessere
per tutto il personale scuola.

L'iniziativa, grazie alla collaborazione con la scuola Zen di Shiatsu di Milano del maestro
Tetsugen Serra, nasce dal desiderio di offrire ai nostri docenti e a tutto il personale
scolastico un momento di benessere per potersi fermare e prendersi cura di sé, per poi
tornare a prendersi cura della comunita scolastica. Offriremo al personale scuola dei
trattamenti shiatsu contattando nei singoli la vitalita per favorire il suo fluire naturale.

Per ricevere il trattamento shiatsu si prega di prenotarsi cliccando sul seguente link:

https://docs.google.com/document/d/1InxQTMH5Y9rX56ZDbLO5TJ6GMHWZKsyMw5ATh5B
JIGrE/edit?usp=sharing

Si allega inoltre l'intero palinsesto dell'iniziativa e la locandina dell'evento

https://civilweek-vivere.it/programma-2023/

Si ringrazia per 'attenzione prestata

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Paola Maria La Monica

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993
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