
 

 

Circ. n° 194        Trezzano s/N, 13/04/2023 

        A tutti i docenti di Scuola Secondaria 

        A tutti i genitori di Scuola Secondaria 

        

OGGETTO: Progetto per le scuole “ABC dello Sportivo” - Scuola Secondaria - 18 
aprile 
  
Il 18 aprile, nel nostro Istituto, la Fondazione Exodus di Don Mazzi presenterà alle 
studentesse e agli studenti il “Progetto ABC dello sportivo” ideato da Don Mazzi, la cui 
missione è quella di promuovere il benessere giovanile attraverso le attività educative quali 
sport, arte (musica, danza, teatro), solidarietà e volontariato.  
 
Il Progetto nasce dall’idea di Don Antonio di coinvolgere le scuole, gli studenti, gli insegnanti 
e gli sportivi insieme per confrontarsi e analizzare le tematiche dello sport, inteso come 
strumento per prevenire qualsiasi forma di disagio giovanile. 
La pratica sportiva aiuta a prevenire e quindi ad evitare l'assunzione di stili di vita non sani, 
che possono condurre a varie forme di dipendenza (alimentare, alcolica, di sostanze 
stupefacenti, digitali). 
 
 
Partner della fondazione Exodus l’azienda Eismann che da 10 anni sostiene i progetti di 
Don Mazzi attraverso molteplici iniziative. 
 
 
All’evento interverranno:  
il giornalista Alberto Cristani, Giovanni Mazzi, nipote di Don Mazzi.  
  



Ospiti speciali:  

 l’ex calciatore e campione del Milan Filippo Galli 

 la calciatrice della Nazionale di Calcio a 5 femminile Arianna Pomposelli 

 l’ex nazionale di Ginnastica Artistica Floriana Zanetti.  
 
 
Le classi si recheranno nel Salone Morona per partecipare all’evento secondo gli orari qui 
di seguito indicati: 
 

orario classi 

dalle ore 9.30 alle 11 1A – 1B – 1C – 1D – 1E -

2A  2B 

Dalle ore 11.15 alle 12.45 2C – 2D – 2E – 3A - 3B – 

3C – 3D 
 

Si ringrazia per l’attenzione prestata 

 

 La Dirigente Scolastica 

                                                                                                Prof.ssa Paola Maria La Monica 

                                                                                           Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 

 


