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Ai docenti delle classi prime di Scuola Secondaria

Ai genitori delle classi prime di Scuola Secondaria

OGGETTO: Progetto “Star bene a scuola” Classi prime della Scuola Secondaria

Si comunica cha a partire dal 16 febbraio nelle classi prime della scuola secondaria avra avvio il progetto
formativo STAR BENE A SCUOLA a cura del Dott. Andrea Bonanomi, psicologo scolastico del nostro
Istituto. Il progetto consiste in un percorso psicoeducativo attraverso il quale si vuole promuovere il benessere
emotivorelazionale all’interno della classe rafforzando negli alunni i fattori protettivi in relazione a situazioni
critiche di bullismo e di altre forme di disagio relazionale.

STAR BENE A SCUOLA si sviluppa come un supporto psicoeducativo a completamento dell’azione
educativa svolta quotidianamente dai docenti in classe e proseguira attraverso una stretta collaborazione tra
psicologo scolastico e insegnanti per garantire una supervisione costante delle relazioni tra i ragazzi e per
affrontare in maniera efficace le situazioni piu critiche.

Le FINALITA EDUCATIVE del Progetto sono:

* migliorare le dinamiche emotive e relazionali nel gruppo classe;

 promuovere comportamenti prosociali e di aiuto reciproco tracompagni;

« favorire una migliore comprensione delle regole di comportamento;

» affrontare situazioni di contrasto o di disagio relazionale tra compagni.

Si allega il calendario dei tre incontri previsti.

Si ringrazia per I’attenzione prestata
La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Paola Maria La Monica

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993






