
Corsa contro la fame 

Anche quest’anno le scuole dell’infanzia, primarie e secondarie del nostro Istituto Comprensivo 
partecipano al progetto Corsa Contro La Fame, in collaborazione con la onlus Azione Contro La 
Fame. La Corsa contro la Fame ha l’obiettivo di arricchire le competenze di educazione civica e 
di educazione alla cittadinanza attiva, responsabilizzando le studentesse e gli studenti in prima 
persona.

Lo scopo è quello di raccogliere fondi da destinare alla lotta contro la Fame che ancora attanaglia 
molti Paesi nel mondo; ogni anno il focus è su un paese diverso: quello del 2023 è il Camerun.

I nostri alunni sono stati prima di tutto sensibilizzati sul tema della fame e della povertà del paese 
africano attraverso attività didattiche pluridisciplinari, partecipando poi ai laboratori organizzati 
dagli esperti esterni di Azione Contro La Fame e dai docenti dell’Istituto Comprensivo.  Gli ultimi 
passi del progetto prevedono l’assegnazione del passaporto solidale a ciascun alunno e poi 
ovviamente l’evento finale, cioè la corsa. I contenuti del passaporto, che riprendono i temi 
affrontati in classe, aiutano le alunne e gli alunni a illustrare i concetti di fame e malnutrizione a 
parenti e conoscenti. Le persone sensibilizzate potranno, quindi, fare delle promesse di 
donazione per ogni giro che lo studente si impegnerà a percorrere il giorno della corsa. Tutto 
questo spinge gli alunni a mettersi in azione e li porta a sviluppare le loro capacità di 
comunicazione e coinvolgimento, nonché a dare il meglio il giorno dell’evento, facendoli sentire 
parte attiva della soluzione. Si tratta di un vero e proprio modello educativo in cui ogni ragazzo in 
azione è un adulto di domani che sarà più responsabile e pronto a mettersi in gioco, dando il suo 
piccolo ma essenziale contributo per migliorare le cose.

La corsa sarà organizzata su quattro giornate diverse, secondo il seguente calendario:


- giovedì 18 maggio, Retorbido - presso spazio verde adiacente al campo comunale

8:30 - 10:00  primaria 

10:30 - 11:30 infanzia


- venerdì  19 maggio, Godiasco - presso il parco Montale

9:30 - 11:00: primaria 

11:00 - 12:45: secondaria 


- venerdì  19 maggio, Codevilla - presso la scuola dell’Infanzia

14:00 - 15:00: infanzia


- lunedì 22 maggio, Rivanazzano Terme - presso i giardini di piazza Cornaggia

9:00 - 11:30 primaria

11:30 - 13:15 secondaria

14:00 - 15:00: infanzia - presso la scuola dell’Infanzia


- martedì 23 maggio, Salice Terme - presso il parco delle terme

9:30 - 11:45: primaria 

14:00 - 15:00: infanzia di Salice Terme - presso la scuola dell’Infanzia


Tutte le famiglie sono invitate a partecipare, sia sostenendo i propri figli con le donazioni, che 
serviranno ad acquistare il maggior numero possibile di kit salvavita per i bambini camerunesi che 
soffrono di malnutrizione, sia intervenendo il giorno della corsa per incitare i nostri alunni: più giri 
di corsa effettueranno, più donazioni raccoglieremo, più kit salvavita potremo donare!

Ricordiamo loro che lo scopo della manifestazione non è agonistico ma si corre (o si cammina, si 
passeggia…) per una buona causa.


Per saperne di più:


https://www.azionecontrolafame.it


https://www.corsacontrolafame.it

https://www.azionecontrolafame.it
https://www.corsacontrolafame.it

