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BISOGNA RICORDARE CHE...

» prendara i pidocchi non @ consaguenza
di una scarsa igiene

# | pidocohi del capo non trasmettono ma-
lattia

¢ | prodotti antiparassitari specifici uccido-
no il parassita ma non sempre le uova

o per impedire la nascita di alti pidoc-
chi dalle lendini ancora vilali & necessa-
no peranic amivara all'eliminazions
completa della lendini stesse

# per ottenare buoni nsultali & necessano

che la famiglia atui un controllo co-
stante della tesla dai propn bambini 8 di
utti | companenti def nuclea famiiare

o non bisogna aspettare che siano se-

gnalali casi di infestazione per con-
trollare | propei figli

¢ | prodott antiparassitari non devono es-

sere usali a scopo preventivo perché nen
sonc in grade i impedire lnfasiasnons

o |a diginfestazione dol locall ron & ulila

perche || pldocchio non & in grado i so-
pravvivere a lungo nellfambiente; & inve-
o utile una accurata @ generale pulizia
dei locall @ degli amadk

o || bambéne che ha preso i pidocchi, dopo
up adeguato trattamento, puh frequen-
targ regolarmenita la scuola

o |'infestazicne da pidocchi & senz'allre
ung splacevole fastidio ma nen certo
qualcosa di cul vergognarsi, ., pud capl-
tare a uttil
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PREVEMNZIONE
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La diffusicne della pediculosi pud essera ef-

ficacements confrollata salamente grazie alla

cura 2d all' attenzipne della tamiglia.

Pertanio, sl consiglis ai genitor di curare

Iigiene personabe del figlio, e dei capelli in

particolare:

+ izpezionande quotidianaments |8 testa

# spazzolando o pefinanda con cura i capell

# tenando i capelii lunghi raccalli

Sa sui capelli di vostro figlia trovate lendini o

pidocohi;

& esequite subilo il rattamento indicato

& avvisate del possibile contagio gli amici con
cui il bambing & a contatto

& idarmale gl ircagnant ed | medice e
ranie.

CHy consanlird Mallivasione ded contnolll fe-

cessan per limiare kB diffusione dell'inbesta-

ZHONE.

Gl operaton del Servizio di Medicina  Pre-

vantiva nalle Comunitd sona a disposizione

per ulleron chiarimenti:

Sede di Pavia

T +39 0382-432435
T +39 0381-333355
T +39 (383-695230

Sede di Voghera
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Star bene insieme
e anche...

fare attenzione
ai

PIDOGGHI




CARATTERISTICHE DEL PARASSITA
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il pidocchio del capa & un nselis che vive & g
Aproduce solko sults testa dedluomo, perché sl mi-
tre del sangue della persona inlestata,

E lungo pachl millimatr, di colore griglagtrn, visb-
les ad oochio nwde, La dueeata media della sua vita
& & B-B seftimana

Lantano dalla testa || pidacchio non soprasive gl
di 36-556 ore per la mancarea of nuimento & per
le condizion non tevorevoll delfamblents,
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La femmina depcona fino a 300 piccole ucva
(endini), & lorma ovals & coiodo bianco-grigia-
sire, Esse si differenziane dalla forfora in guants si
skapcoang difficiimente dal capello, essendo provyi-
&2 di una sostanza coflanta,

La koee dislanza dal cecio capsllubs indica il em-
po trascorso dalla infestaziona,

Le landini si sshiudono dopo circa B giomni, dando
vl ad uny meve gnvana inseto,

Il sintoma pil caratberston, ma non sempra pra-
ganta, & il prurita al cuoio capaliulc.

o

il pidocchio =i muove veiccemsnde tra | capsil e
pud passare nell'amce detla suwa vita su parscchiz
fesia:

@ direttameante, dalla pereona infestala alls pee-
BOHIA BANA

@ indirettamente, Indossando Indumenil (cap-
pelli, sciarpe, acc.) o wiilizzando alkr oggatt ad
usa parecnale (spezeols, pattinl. nasti par ca-
pell, blarchera del letto) di soggetti infastadi.

L'infestazione da pidocchi & favorita delle strefic
contatto dal regazzi sla duranie | loro gechi che
duranta la frequerze dells comunité scolastbiche,
sportive, Bco.
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1. Uso di spaciico prodotio anllparessiltars,
reparibite in tfarmacia, mspetbndoe scruipalo-
samants he indicazioni ralative a fempo di fpo-
sa, npelizione del trattaments, soo, Sono da
prefenrsi | preparabi in grama, gel o mousse,
parché pii aflico,

2. Rimozions di wite ke tendinl (sfilare con le
dita, con un petlining it o bagleans # capedo
infestala) fino alla complada diminazonds,

3. Contralle &' trattamento di wittl | tamiila-
ri ded bymbing adesiaba,
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1. Lavagglo & 60" o a esceo di uth gl indumendl
ad oggetl ad ues pesonele wanuli & contat-
1o con | capelll infesiall

2 Eigillare in bums di plastica per 10 giomi gli
indumenil che non possono esesre lavali.




