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Ogni giorno, un glorne migliore MENI' INVERNALE Comune di BESATE A. S. 2019-2020

LUNEDT'

MARTEDTI'

MERCOLEDTI'

GIOVEDI

VENERDI

Pizza margherita

Risotto alla parmigiana

Pasta al ragu vegetale

Passato di verdura con riso

Pasta agli aromi
Fettucce di totano al forno

1° Mozzarellina Arrosto di lonza Prosciutto cotto Frittata al formaggio Pepite di pesce (mat)
SETT Carote Julienne Erbette Fagiolini Patate Insalata e mais
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Cioccolato fondente
Yogurt alla frutta bio (mat)
2° Vellutata di zucca e carota
SETT Pasta al pesto . Tortellini di magro Pasta olio e grana Risotto alla parmigiana
. . , con riso . : . )
Hamburger di tacchino . Polpette di carne Frittata farcita Merluzzo impanato
e Spalmabile . - .
Fagiolini Carote iulienne Broccoletti Tris di verdure Insalata mista
Frutta di stagione J . Budino Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione
Pasta al pomodoro Lasagne al ragu
Pepite di pesce Pasta olio e grana Mozzarellina Pastina in brodo vegetale Pizza margherita
3° Patate Bocconcini di tacchino dorati Fagiolini all'olio Cosce di pollo Spalmabile
SETT. Cioccolato fondente Cavolfiori Frutta di stagione Piselli Insalata
Yogurt alla frutta bio Frutta di stagione Frutta di stagione Torta
(mat)
Risotto allo zafferano
Bastoncini di edamer |Ravioli di carne burro e salvia Pasta al pesto Pasta olio e grana Gnocchi portofino
4° impanati al forno Frittata Cotoletta alla milanese | Spezzatino di manzo con Bastoncini di merluzzo
SETT. Edamer (mat) Carote julienne Patate al forno piselli Insalata
Fagiolini e patate Yogurt bio Frutta di stagione Frutta di stagione Budino

Frutta di stagione
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