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Circolare 270 - Progetto educazione ambientale e alimentar e scuola primaria

Si comunicache prenderaavvio il progetto di educazione ambientale e alimentare ELIANTO —
“MANGIARE PER VOLERSI BENE”, promosso daCSV Monza— Lecco — Sondrio.

L’incontro offre un viaggio educativo nell’ universo del mangiare sano e consapevole. Attraverso una serie di
moduli interattivi, gli alunni esploreranno la dieta mediterranea, il concetto del piatto sano e della piramide
alimentare, smascherando miti comuni legati a cibo e apprendendo abitudini positive per unavita sana.

Saranno coinvolte le classi PRIME, SECONDE e TERZE della SCUOLA PRIMARIA, secondo il seguente
calendario:

MARTEDI 16 APRILE: 3*A —3"B dalle ore 08:30 alle ore 10:30, plesso Zara
GIOVEDI 18 APRILE: 3"E — 3"F dalle ore 10:30 alle ore 12:30, plesso Omero

VENERDI 19 APRILE: 2*A dalle ore 08:30 alle ore 10:30, plesso Zara; 1°E — 1°F dalle ore 10:30 alle ore
12:30, plesso S.Alessandro

MERCOLEDI 24 APRILE: 17A — 1B dalle ore 08:30 alle ore 10:30, plesso Zara
VENERDI 3 MAGGIO: 2°E — 2*F dalle ore 14:30 alle ore 16:30, plesso Omero
LaDirigente Scolastica

Anna Guglielmetti
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