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ESONERO dalle LEZIONI di EDUCAZIONE FISICA 

Gli alunni che per le loro condizioni fisiche ritengano di non poter sottoporsi a 
determinate prestazioni motorie di Educazione Fisica, devono richiederne l’esonero al 

Dirigente Scolastico, presentando domanda in carta libera corredata dal certificato 

medico, rilasciato dall’Ufficiale sanitario o dal medico curante. 

 

Dal referto medico deve risultare il tipo di esonero richiesto: 

 
a) TOTALE PERMANENTE   (per l’intero triennio, salvo intervenga diversa situazione fisica in itinere) 

b) TOTALE TEMPORANEO  (per l’anno scolastico in corso e per tutte le esercitazioni) 

c) PARZIALE (per l’anno scolastico in corso e solo per determinate esercitazioni) 

d) TEMPORANEO (per il periodo indicato dal certificato) 

 
 

MODULO DOMANDA  

 
Al Dirigente Scolastico della 

SCUOLA SECONDARIA 1° grado 

di CORNATE D’ADDA 
 

il sottoscritto …………………………………………………………………………………… genitore dell’alunno/a 
 

…………………………………………………………………………………. frequentante la classe ……… sez. ……. 

di questa Scuola secondaria di 1° grado 

C H I E D E 
 

alla S.V. l’esonero di tipo (vedi sopra) ………………………………………………. dalle lezioni di 

Educazione Fisica. 

A tale scopo allega alla presente il certificato medico. 
 

data…………………………………..  

 
…………………………………………………………….. 

firma del genitore 
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