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Regolamento 

 Si costituisce il Centro Sportivo Scolastico Istituto Comprensivo di CARNATE, struttura organizzata 

della scuola, finalizzata all’organizzazione delle attività sportive. 

Art.1: Il CSS è aperto a tutti gli alunni che frequentano l’Istituto Comprensivo  

Art.2: Le attività proposte avranno inizio nel mese di  ottobre/novembre. 

Art.3: Le discipline sportive proposte saranno scelte in base alle richieste degli insegnanti ed alle 

proposte del referente sportivo. 

Art.4: L’attività svolta dovrà assumere carattere di approfondimento delle discipline praticate, 

favorire lo sviluppo di una corretta cultura sportiva, e la crescita dell’alunno. 

Art.5: Il CSS cercherà di realizzare collaborazioni con gli enti territoriali e le associazioni sportive 

presenti sul territorio. 

Art. 6: Le attività si svolgono nell’orario curricolare ed extracurricolare 

Art.7: Le attività potranno svolgersi in talune circostanze in un luogo diverso dalla palestra 

scolastica. Ad esempio: campo sportivo, campo da tennis, spazio esterno alle scuole. 

Art. 8: Attività e percorsi extracurricolari. Le ore previste si riferiscono alle attività di Gruppo 

Sportivo, alle gare di campionato, ai tornei interni e alle iniziative che si svolgeranno in ore 

pomeridiane oltre il normale orario di servizio dei docenti. 

o Gruppo Sportivo: da stabilire annualmente; 

o Corsa campestre; 

o Tornei interni tra le classi (da stabilire annualmente: pallavolo, pallamano, pallacanestro, flag 

football, calcio a 5, calcio a 7 femminile, calcio a 11 maschile, atletica leggera); 

o Giochi Sportivi Studenteschi; 
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o Giornate ricreative in ambiente naturale con finalità sportive e relazionali. 

 

 

         Il Dirigente Scolastico 

       Dott.ssa Ottilia Gottardi 

  (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D. 

Lgs n. 39/93) 

             

    

 

 

 


