
 

 

 

 

 

 

 

Protocollo: vedere segnatura                                                                                       Bisuschio, 22 gennaio 2025 

 

Circolare n. 299 

Ai Docenti 
Alle famiglie 

Agli alunni delle classi: 
3A 3E 3T 3F 3H 3I 3L 3M 5L 

4A 4E 4T 4F 4L 4M  
Al DSGA  

ATTI/SITO 
 

OGGETTO: Incontri classi TERZE e QUARTE Progetto Salute e benessere  

Nell’ambito dell’ampliamento dell’offerta formativa il Progetto Salute e benessere desidera promuovere sani stili 

di vita, prevenire problematiche legate alla salute, sensibilizzare gli adolescenti nei confronti di persone sensibili e 

fragili e offrire loro conoscenze adatte ad affrontare con serenità le problematiche della vita. 

Grazie al Lions Club di Varese che promuove da anni il Progetto Martina in collaborazione con i medici 

dell’Ospedale del Ponte, e agli educatori professionali della Cooperativa sociale Il Millepiedi onlus di Varese, nel 

mese di marzo sarà possibile offrire una serie d’incontri di formazione e informazione di seguito riportati. 

 

Classi Data  Orario Esperto Argomento 

4A 4E 4T 
 
4F 4L 4M 

04.03.2025 
 
04.03.2025 

9.00-10.30 
 
11.05-12.30 

Medici  
Ospedale Del Ponte di 
Varese  
 

Progetto Martina prevenzione 
oncologica 
‘La lotta contro i tumori si vince con la 
cultura’ 

 

Classi Data  Orario Esperto Argomento 

3L 3M 3A 3T 5L 
 
3F 3I 3H 3E 
 

13.03.2025 
 
20.03.2025 

10.00-11.30 
 
10.00-11.30 
 

Educatori 
professionali 
Cooperativa Il 
Millepiedi di Varese 

‘Avviamento all’autonomia e 
valorizzazione delle relazioni sociali 
nella disabilità’ 

 

Gli alunni saranno accompagnati in Aula Magna e vigilati dai docenti in orario di servizio. 

Gli obiettivi di tali incontri sono riconducibili alle competenze di cittadinanza e alle soft skills, i momenti formativi 

rientrano nelle ore di Educazione Civica grazie alla flessibilità deliberata dal Collegio dei Docenti. 

Per ulteriori chiarimenti rivolgersi alle professoresse Nidoli e Spongano. 
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