
              

MENU’ PRIMAVERA-ESTATE Comune di BINASCO A.S.2022-2023 Scuola Media 

               

 LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDÌ VENERDÌ 

1° 

SETT 

Pasta al pomodoro e 

basilico 

Formaggi misti 

Insalata mista 

Frutta di stagione 

 

Insalata di riso  

Arrosto di lonza di 

maiale 

Fagiolini 

Frutta di stagione 

 

Pasta all’olio e grana 

Totani croccanti 

Pomodori 

Yogurt 

2° 

SETT. Risotto alla parmigiana 

Frittata 

Insalata mista 

Frutta di stagione 

 

Pasta allo zafferano 

Cotoletta di lonza 

Insalata mista 

Frutta di stagione 

 

Pizza margherita 

Formaggio 

Pomodori 

Frutta di stagione 

Gelato 

 

3° 

SETT. 

Pasta tricolore agli 

aromi, olio e grana 

Bresaola  

Patate 

Frutta di stagione 

 

Pasta con piselli 

  Caprese 

(mozzarella e pomodoro 

fresco) 

   Frutta di stagione 

 

Pasta pomodoro e basilico 

Arrosto di lonza 

Carote all’olio 

Yogurt 

4° 

SETT. 

Pasta al pesto fresco 

Frittata 

Carote julienne 

Frutta di stagione 

 

Risotto allo zafferano 

Sovracoscia di pollo 

Pomodori  

Frutta di stagione 

 

Pizza margherita 

Formaggio 

Insalata di fagiolini 

Frutta di stagione 

Gelato 

 


