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Ogni giorno, un giarne migliore mEN)* PRIMAVERA-ESTATE Comune di BINASCO A.S.2022-2023 Scuola Media

LUNEDT' MARTEDI' MERCOLEDT' GIOVEDI VENERDI
Pasta al pomodoro e Insalata di riso 1
). : : Pasta all'olio e grana
o basilico Arrosto di lonza di . .
! Formaggi misti maiale Totani croccanti
SETT ggi v o Pomodori
Insalata mista Fagiolini Voaurt
Frutta di stagione Frutta di stagione 9
a Pizza margherita
SETT. |Risotto alla parmigiana Pasta allo zafferano Formag o
Frittata Cotoletta di lonza 99 )
. . Pomodori
Insalata mista Insalata mista . :
: : : : Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione
Gelato
Pas‘ra.Tmc’:olore agli Pasta con piselli Pasta pomodoro e basilico
o aromi, olio e grana Caprese .
3 Bresaola (mozzarella e pomodoro Arrosto di lonza
SETT. P Carote all'olio
Patate fresco) Voaurt
Frutta di stagione Frutta di stagione 9
Pi ,
Pasta al pesto fresco Risotto allo zafferano |zz[:1o;nnc11(r]'gh;r'lm
4° Frittata Sovracoscia di pollo 9910
- : Insalata di fagiolini
SETT. Carote julienne Pomodori . :
\ ) . : Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Gelato




