
             

MENU’ INVERNALE Comune di BINASCO A. S. 2022–2023 Scuola Secondaria di Primo grado 

 

                

 LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDÌ VENERDÌ 

1° 

SETT 

Pasta al pomodoro  

Mozzarella 

Insalata 

Frutta fresca 

 

Pasta agli aromi 

Bruscit di manzo e 

verdure 

Purè 

Frutta fresca 

 

Pasta allo zafferano 

Merluzzo impanato 

Finocchi insalata 

Frutta fresca 

2° 

SETT. Pasta al pomodoro 

Tonno 

Insalata 

Frutta fresca 

 

Pizza margherita 

Formaggio (1/2 porz) 

Carote julienne 

Frutta fresca 

Budino 

 

Risotto alla Milanese 

Tortino di verdure e legumi 

Cavolfiore e olive 

Frutta fresca 
 

3° 

SETT. 

Pasta aurora 

 Frittata 

Carote all’olio 

Frutta fresca 

 

Pasta al ragù di manzo 

Mozzarella  

 Insalata mista 

Frutta fresca 

   

 

Pasta al pesto 

Merluzzo al limone 

Macedonia di verdure 

Gelato 

Frutta 

4° 

SETT. 

Pasta olio,aromi e grana 

Cosce di pollo 

Insalata mista 

Frutta fresca 

 

Ravioli di magro 

Bresaola 

Insalata mista 

Frutta fresca 

 

 

Pizza margherita 

Formaggio (1/2 porz) 

Fagiolini 

Frutta fresca 

Budino 

 
1 volta al mese il cuoco preparerà una torta al posto della frutta 
1 volta al mese sarà proposta una merenda a sorpresa al posto della frutta 


