
“Un libro, il suo autore” è un appuntamento culturale aresino divenuto ormai una consuetudine per 

la classe III B della scuola media “L. Da Vinci”. 

Con questa iniziativa il Comune e la Biblioteca comunale di Arese propongono ai ragazzi della 

scuola secondaria di primo e secondo grado dei comuni di Arese e Rho, la lettura di un romanzo 

contemporaneo - selezionato dalle curatrici del progetto - cui segue l’incontro con l’autore del 

romanzo stesso, presso il Cinema Teatro di Arese. 

Quest’anno la scelta è caduta su “Se ho paura prendimi per mano”, romanzo d’esordio di Carla 

Vistarini, già famosa autrice di canzoni e fiction.  

I ragazzi dell’attuale III B, guidati dalla docente di Lettere, la prof.ssa Cistriani, hanno vissuto la 

loro seconda partecipazione con rinnovato entusiasmo e spirito creativo. Anche quest’anno gli 

studenti si sono resi protagonisti degli appuntamenti radiofonici presso Radio Panda di Garbagnate 

Milanese per la promozione della lettura del libro, intervistando l’autrice ed esprimendo le loro 

personali considerazioni sul testo. 

Va sottolineato peraltro che in questa edizione in particolare i ragazzi hanno girato un video che 

rappresenta gli elementi salienti del romanzo, denotando una spiccata originalità e il desiderio di 

superare sé stessi. 

Il lavoro collettivo di lettura, approfondimento e interpretazione è stato un successo: il risultato 

rende pienamente visibili il grande impegno e la innata versatilità dei ragazzi.  

Il video, proiettato alla cittadinanza presso il Cinema Teatro di Arese il 18 novembre 2015 in 

occasione dell’incontro ufficiale con l’autrice, ha ricevuto gli applausi della platea ed emozionato 

gli autori e gli spettatori. 

ATTENZIONE! Prima della visione si raccomanda la lettura del libro! 

 

 

 

 

  

 


